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官 渡 区 卫 生 健 康 局

B类

主动公开

官卫函〔2022〕9号

关于政协官渡区十届一次会议第 101160号
提案答复的函

梁国平委员：

您提出的《关于加强阿尔茨海默病（老年痴呆症）预防工作

的建议》提案收悉，现答复如下：

一、提案主要内容

一是加强老年痴呆症知识普及和预防措施的教育。二是尽早

开展老年痴呆症的早期筛查和综合干预。三是建立关爱老年痴呆

志愿者队伍。

二、工作现状

（一）官渡区各街道社区卫生服务中心开展额基本公共卫生

服务项目老年人体检，每年对辖区 65 岁以上老年人进行健康体

检，对高危人群进行健康干预及健康教育（其中含阿尔兹海默初
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步筛查），对慢性疾病进行健康随访，服务能力逐年提高。官渡

区正在建设紧密型医共体，各街道社区卫生服务中心将纳入医共

体，建成之后将进一步提升我区服务能力。建设好“百姓家门口

的医院”，强化基层医疗卫生机构居民健康守门人能力，促进医

疗与预防、保健相互衔接，使慢性病预防、治疗、管理相结合，

医疗卫生与养老服务相结合，推动卫生与健康事业发展从“以治

病为中心”向“以健康为中心”转变，逐步为人民群众提供全方位、

全周期健康服务。

（二）官渡区人民医院新院区规划建设康复中心，即将引进

省内外先进的康复技术及人才，建成之后对老年痴呆症早期筛

查、早期诊断、早干预工作、早治疗的医疗服务能力将进一步提

升；提升可以肩负起对基层医护人员的老年痴呆症早期筛查及干

预工作等的培训工作。官渡区人民医院迁建项目已进入工程收尾

阶段，预计 2022年底前交付使用。

（三）新建官渡区康复医院，项目选址六甲新二片区，用地

面积 34.5亩，设置床位数 260张，计划投资 35700万元。项目可

研、环评、规划选址、划拨供地等手续已经完成。2022年 1月底

获得专项债 1.79亿元，项目今年计划投资 5000万元；预计两年

后建成，建成之后对老年痴呆症早期筛查、早期诊断、早干预工

作、早治疗、康复等的医疗服务能力将进一步提升、医疗资源进

一步得到充实；服务能力将进一步加强。

（四）官渡区民政局努力为全区老年人提供全面优质的养老
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服务，自 2018 年起，官渡区民政局便积极探索阿尔兹海默症失

能老年人的护理、康复工作。一是 2019年 3月，全省首家集养

老服务、生活服务、卫生服务于一体的官渡区养老综合服务示范

中心在关上建成并投入使。中心地上 4层建筑 4200余平方米，

可提供养老床位 45张，提供助餐配餐、文化娱乐、教育培训、

失能半失能和失智老人照护、养老服务调度、医疗服务等一站式

服务。其中专门设置了阿尔兹海默症照护专区，为失智老年人提

供专业的照护服务。二是依托官渡区养老人才学院，通过引入第

三方专业服务单位为全区养老服务工作者、家庭照顾者提供阿尔

兹海默症相关知识培训，提升养老服务工作者、家庭照顾者对阿

尔兹海默症的认识。三是通过对辖区内各阶段的阿尔兹海默症失

能老年人进行专业评估，针对患病老人制定相应康复方案并实施

康复训练，形成科学、有效的阿尔兹海默症预防、护理与治疗康

复工作模式，摸索总结可推广、可复制的预防、护理与治疗康复

工作模式、经验。2019年，通过政府购买服务方式开展项目，委

托柏寿老年公寓与云南师范大学合作，为全区阿尔兹海默症老人

进行评估及康复，准确量化老年人需求与合理配置养老服务资

源，实现合理化、规范化服务。

（五）存在的困难。一是老年人口数量持续攀升，呈现出基

数大、增速快、高龄化、空巢化等特点，官渡区医疗资源及医护

人员相对不足。二是基层缺乏高层次专业技术人才，对阿尔茨海

默病的早期筛查、早期诊断、早干预、早治疗能力相对有限。
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下一步区卫健局将联合区民政局进行全区阿尔兹海默症的

排查评估工作，尽快建立全区阿尔兹海默症的数据库。同时，官

渡区民政局将继续通过政府购买服务，引进专业化市场运营主

体，积极探索区、社会、街道、社区“智慧养老”服务新模式，引

导、鼓励养老服务机构、专业院（校）和社会力量积极开展阿尔

兹海默病等老年人常见病的预防、护理及康复治疗的研究，为辖

区老人，特别是阿尔兹海默病等失能、半失能老年人提供科学、

专业、便捷的养老服务，让老年人在家门口老有所养、老有所乐。

感谢您对政府工作的关心和支持。

2022年 6月 29日

抄送：区政协提案委，区政府目督办。

昆明市官渡区卫生健康局办公室 2022年 6月 29日印发
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